
Конспект интегрированного занятия в средней группе
[bookmark: _GoBack]На тему: «Удивительные вещи прекрасного мира»  

Цель: формировать у детей интереса к истории и культуре славянского народа через знакомство с оберегами, их значением в жизни людей.
Задачи:  
Обучающие:
-познакомить со значением природного материал, который украшает подков	   
- научить практическим умениям и навыкам работы по выполнению оберегов.
-закрепить на примере изготовленных оберегов понятия о семейных
ценностях, традициях и быте славянского народа.
Развивающие:
- приобщать детей к народной культуре и традициям; познакомить с оберегами, их назначением;	    
- развивать фантазию, творческие способности детей;
- дать возможность ребенку ощутить удовольствие и гордость от результата своего труда.
Воспитательные: 
- воспитывать чувство уважения к обычаям народа;
- прививать эстетический вкус;
- воспитывать аккуратность и усидчивость;
- создавать атмосферу доброжелательности и сотрудничества.		     
ТСО: ноутбук, мультимедийный экран.		     	  
Оборудование (для воспитателя): слайды-презентация, кукла, люлька, клубок, сундук, обереги  .
Оборудование (для детей): Кисточки, мешковины набитые синтепоном. Готовые пучки, собранные из малярной щетки (усы, волосы. Природный материал (орехи, каштаны, крупа, ягоды, сухоцветы, лекарственные травы, семечки тыквы, семечки подсолнечника, кукуруза, фасоль, горох). Глаза домовят, ленты, тесьма.
Ход занятия:
  Здравствуйте, люди добрые, низкий поклон Вам!»                        
Дай Бог тому, кто к нашему дому, - 
 Дорогим гостям, милым детушкам.
 Наделил бы вас Господь
 И житьем, и бытием,  и здоровьицем!

Воспитатель здоровается по русскому старинному обычаю (кланяются, прижав руку к сердцу)
 - Здравствуйте.  Кажется это простое и обыкновенное слово. В нем все: и тепло, и встречи и рукопожатия друзей и пожелания  здоровья.  Мы незнаем друг друга и это очень  мешает нам общаться и поэтому я предлагаю всем нам познакомиться. Давайте встанем в круг и сыграем очень простую игру «будем знакомы»
О себе ты расскажи
Соседу руку протяни и улыбку подари.
А поможет нам познакомиться солнышко,  мы будем  передавать клубок и начинать свое знакомство  со слов: «мне нравиться, когда меня называют…
Посмотрите, что у нас получилось? На что оно похоже?
 Предполагаемые ответы детей: На круг, на солнышко.
В: Солнце – это сила, жизнь. Без солнца всё может погибнуть на Земле, и растения, и животные. Поэтому  солнце больше всего почитали на Руси.
Давайте отпустим лучики на пол, и повторяем за мной слова и движения.
В:  Утром солнышко проснулось, потянулось, потянулось
Свои лучики раскрыла, всем улыбки подарила
Оглядела всех вокруг: справа друг и слева друг
День с улыбки начинайте и здоровья пожелайте.
Дети, а куда меня  мой клубочек привел?
Дети:  в детский сад 
А хотите узнать  кто я и откуда я пришла?
Я красиво нарядилась,
Вокруг себя покружилась.
Вышла потрудиться,
Знаниями поделиться!
Я пришла к вам не просто так, а поделиться историей моей бабушки. Вы хотите узнать эту историю? Тогда,  давайте отправимся в путешествие  в прошлое, и поможет нам поможет нам в этом мой  волшебный  путеводный клубочек, только нам надо взяться за клубочек и повторять за мной  волшебные слова:  
Ты катись, катись, клубок,
С овражка на мосток.
Только сильно не спеши,
Путь-дорожку укажи.
Ты клубочек нас веди,
Старину нам покажи
Чтобы дети знать могли
О делах родной земли.
«В прошлое нам путь открой, наш клубочек не простой».
Дети говорят волшебные слова и  «оказываются» в прошлом времени.
Волшебн муз превращения
Клубочек привел нас к сундуку.
  Приглашаем вас о жизни
Славянской побольше узнать,
Чем душу свою согревали, понять.
Что жить помогало и что защищало.	Посадить
 Сундук очень старый. Мне его моя бабушка подарила и всё время твердила: «Береги его, внученька, для души в нём добро хранится. И я до сих пор бережно храню этот сундучок.  Это память о моих предках, о моей культуре и истории, о моих родных.
У меня есть золотой сундучок, волшебный дворец, а живут в нем удивительные вещи, которые приглашают  вас в прекрасный мир.  А  эти вещи называют обереги, которыми я сегодня с вами познакомлю.
А сундучок нам предлагает нам познакомиться  о оберегах.   Как вы думаете? (ответы детей). Правильно оберег – это предмет для защиты. Оберег – обладает способностью оберегать, спасает человека от опасностей, болезней, помогает в хозяйстве. Поэтому люди делали себе такие обереги сами.
У славянских народов их  было очень много и каждая из них выполняла свою роль. Они были хранительницами спокойствия, здоровья, урожая, оберегами для семейных событий  (свадьбы, рождение ребёнка) Сегодня я хочу вам рассказать о оберегах которые оберегали ребенка от его рождения и до  той поры когда он станет взрослым. И для этого мы заглянем в сундук. (открыть сундук) музыка
Сундучок, сундучок, позолоченный бочок 
Медная задвижка, расписная крышка.
 Старину нам покажи, про обереги расскажи.
Человек ещё не родился, а оберег его уже ждал. Ребенка ждали, о нем думали, говорили, делали для  него одежду, люльку.  Мамочка шила одежду и украшала вышивкой. Как вы думаете  для чего  это делали?
Дети: Чтобы было красиво.
Воспитатель: Верно, вышивка делала одежду красивой и более нарядной. В наряде обязательно должен был присутствовать красный цвет  и голубой.  Красный – цвет солнца, тепла, здоровья, радости, а голубой - цвет неба, мудрости.  Вышивка не только украшала одежду, но и служила оберегом, защитой.  Вышивки – обереги располагались в определенных местах: на рукавах,  воротнике и  на подоле. Узоры на рукавах оберегали руки,  для того чтобы ребенок  был сильным и   ловким. Каждый узор имеет своё название и назначение, это символ, который оберегал и нес в себе добро, красоту, любовь, гордость за человека и его труд.
Теперь вы понимаете, что когда одевали ребеночку рубашку, родители хотели, чтобы малыш вырос здоровым, сильным , ловким и красивым.
А теперь я хочу вас познакомить с  о оберегом : «Птица-счастья»
Притча «Птица –счастья»  (Улетай)
На далёком севере в архангельской губернии жил – был охотник. Зима на севере долгая, холодная: то вьюга, то метель, то сильная стужа. А в этот год зима задержалась надолго; выстудила человеческое жильё, и заболел у охотника младший сынишка. Болел долго, исхудал, побледнел; ни врач не помог, ни знахарь. Горе охотнику. Жалко сынишку. Спросил охотник у сына: "Что же ты хочешь?" 
 Тихо-тихо прошептал мальчик: "Хочу увидеть солнышко…". А где его возьмёшь на севере? Задумался охотник, истопил очаг, чтоб теплее стало. Но огонь не солнышко. 
 Обратил внимание охотник на лучину, которая светилась в отблеске огня. Озарилось улыбкой его лицо; и понял он как можно помочь сыну. 
 Всю ночь работал охотник. Вырезал из полена птицу, настрогал из лучины щепки, украсил их ажурной резьбой. Повесил птицу над кроватью сына, и птица вдруг ожила: закружилась, задвигалась в струях горячего воздуха, что шёл от печи. 
 Мальчик проснулся, заулыбался и воскликнул: "Ну, вот и солнышко!"  С этого дня ребёнок стал быстро поправляться. Так приписали деревянной птице чудодейственную силу и стали называть её "святым духом", хранительницей детей, символом семейного счастья, который помогает сохранить семью и создать в доме особую атмосферу любви и покоя. 
Давайте еще раз заглянем в сундучок, что же еще в нем есть.
А   была такая кукла “Зайчик на пальчик”, её делали детям с трех лет, чтобы они имели друга, собеседника. Зайчик одевался на пальчик и был всегда рядом с ребёнком. Эту игрушку раньше родители давали детям, когда уходили из дома, чтобы малышу не было скучно или страшно. 

Ребёнок мог обратиться к зайчику как к другу, поговорить с ним, пожаловаться или просто поиграть. Это и друг и оберег.
А еще были такие  обереги из веточек рябины связанные красной нитью. Такой амулет или просто грозди рябины с листьями вешают над кроваткой малыша, который  подарит ему спокойный сон и крепкое здоровье.  А детям которым исполнилось 5 лет одевали браслеты или  бусы  из ягод рябины которая символизировала  красоту и теплоту. Такие рябиновые обереги одевали девочкам.  Мальчикам одевали амулеты – мешочки в котором  лежали  веточки  дуба.  А дуб  означал силу, мужество, благородство.
Предложить детям одеть на куклы обереги.
Рябина - рябинушка, к тебе обращаюсь,
свое чадо защитить стараюсь,
Ты его от зла оберегай и сон его охраняй.
А сейчас я хочу с вами поиграть в игру, в ту которую  мы играли с моей бабушкой.
Физминутка. «Ах вы снени»
Русская народная малоподвижная игра «У Маланьи, у старушки…
Правила игры:  мы идём по кругу, а водящий стоит  в центре круга и придумывает движение, изображающий Бабушку Маланью (на него можно надеть платочек или фартучек). Дети в кругу вместе со взрослым начинают петь смешную песенку, сопровождая ее выразительными движениями.
Движения могут быть самые разнообразные: можно сделать рожки, попрыгать и поплясать, сделать руками длинный нос, погрозить пальцем или в шутку заплакать.  
У Маланьи, у старушки жили в маленькой избушке
Жили семь сыновей, жили семь дочерей.
Вот с такими ушами---приставляют ладони к ушам.
Вот с такими глазами--- показывают руками «очки»
Вот с такой   головой--- соединяют руки над головой.
Вот с такой бородой---показывают «бороду»
Ничего они не ели---качают головой из стороны в сторону.
Ничего они не пили.
На нее они глядели---приставляют ладонь ко лбу.
Дружно делали вот так!!
А как? показывает движение водящий, а дети отгадывают.
А в славянских  избах было принято делать и дарить обереги.  Но ценен  был тот оберег который сделан был своими руками.  Оберег – это предмет или символ который приносит в дом счастье, достаток и здоровье , а так как мы делаем его своими руками , мы вкладываем в него свою частичку доброты, красоты , счастья и тепла .  Предлагаю вам тоже сделать свой оберег дружбы. 
А как вы думаете, что такое дружба? Ответы детей.
Дружба всегда помогает нам в жизни.  Благодаря ей,  человек становится лучше добрее. Постарайтесь вложить в него то качество которое вы взяли с собой – теплоту , доброту , красоту и хорошее настроение . 
Пора бы ваши ручки размять,  да работой потешить . 
Пальчиковая игра.
Если пальчики грустят –
Доброты они хотят.	пальцы плотно прижимаем к ладони
Если пальчики заплачут –
Их обидел кто-то значит.	трясем кистями
Наши пальцы пожалеем –
Добротой своей согреем.	«моем» руки, дышим на них
К себе ладошки мы прижмем,	поочередно, 1 вверху, 1 внизу.
Гладить ласково начнем.	гладим ладонь другой ладонью
Пусть обнимутся ладошки,
Поиграют пусть немножко.	 ладони прижать, пальцы двух рук быстро легко стучат
Каждый пальчик нужно взять
И скорее его обнять.	каждый палец зажимаем в кулачке.
Самостоятельная деятельность.
На ваших столах есть бусинки и нити. 
- Какого цвета нить? 
- солнышко подарила нам нити, похожие на солнечные лучики.
- а бусины какого цвета? ( красные и коричневые)
- Как ты, Саша думаешь, красные бусины какое дерево нам подарила и для кого?
- А у тебя, Маша какого цвета бусины  и как ты думаешь из какого дерева они сделаны?
Мы будем нанизывать бусины, желая нашему другу слова – пожелания.
Я начну первая: 
 -  я желаю доброты;
- счастья;
- здоровья;
-гармонии и т.д
 Вот такие замечательные обереги мы с вами сделали. А теперь предлагаю обменяться своими оберегами, в знак крепкой,  настоящей дружбы . 
Встаньте,  дети  пожалуйста в круг, чтобы у нас получилось солнышко и протяните ладошки. Это будут наши лучики, (музыка) которые согревают всё вокруг, наделяя наши обереги, защитной силой.
Вот такие удивительные вещи -  обереги были у наших предков. И это лишь малая часть из всего того многообразия, которая была у славян. Все они несли волшебное действие – оберегать
Ребята, пора бы нам вернуться обратно в детский сад.  И поможет нам вернуться наш клубочек. Музыка переделать, лазер.
Клубочек нас вернет обратно,
В пути не будем мы скучать,
Преодолеем все преграды,
Наши обереги  будут  нам помогать.
Вот мы и в саду. 
Итог :
О каких удивительных вещах познакомил нас таинственный мир?
Что такое оберег?
Какие обереги вам больше всего понравились?
Хочу вам рассказать секрет, когда я собиралась к вам в гости, я приготовила для вас и вашему саду оберег – подкову. Но к сожалению я не успела его закончить, и хотела бы что- бы вы мне в этом помогли.
Издавна считается, что подкова – это талисман, который несет с собой счастье, удачу и богатство. 
На подкове уже есть некоторые элементы – символы.
1.	 Мешок – символ богатства; мешковина – изобилие.
2.	 Горох – дружба и мир.
3.	 Шишка – трудолюбие, успех в делах
4.	 Кукуруза – здоровье у детей.
5.	 Мак – исполнение желаний.
6.	 Злаковые – достаток.
7.	 Бобовый плод-фасоль  - гостеприимство;;
8.	 Рябина - знак женской молодости, красоты;
9.	 Лавровый лист - знак долголетия;
10.	Орехи - знак крепкого здоровья;
11.	 Семечки тыквы, тыква - знак плодородия;
12.       Семечки подсолнуха, подсолнух - знак солнца, жизнерадостности;
Такой сувенир-оберег  отличный подарок родным людям, которым от всего сердца желают добра. Он может послужить 	для поднятия хорошего настроения, что само по себе является сильной защитой. От наших улыбок и теплоты сердец жизнь наших близких станет  чище и светлее, а дома уютнее.
Самый лучший оберег — это чистота помыслов!  И пусть с подковой будет в вашем доме счастье!
 В наше время славянские обереги возрождаются и возвращаются в жизнь и мы с вами тоже принимаем в этом участие.  Обереги из далёкого прошлого не утратили своей красоты, тепла и способности радовать людей. 
Игра «Кутерьма»  Свет, мир, доброта.  Будем мы с тобой друзья!
До свидания, ребята! До следующей встречи! Буду рада снова видеть вас у себя!
 Угощение сладкими оберегами.

